
Een PADI Ice Diver is iemand die gebrevetteerd is om duiken onder het ijs te maken. Deze ijsduiken 

vereisen echter wel een gedegen opleiding en een droogpak vanwege het extreem koude water. 

Daarnaast dient de uitrusting, met name de ademautomaat, geschikt te zijn voor de omstandigheden. 

Ondanks dit alles is duiken onder een dik pak ijs natuurlijk een hele unieke ervaring op zich.

Ontdek een nieuwe      
..........wereld onderwater

C U R S U S O P Z E T I J S D U I K E N

Naast de 3 trainingsduiken komen de volgende 

onderwerpen aan bod in de theoriesessie :

•	 Het plannen en organiseren van ijsduiken.

•	 Procedures, technieken, problemen en  

gevaren bij ijsduiken.

•	 Duikstekkeuze, voorbereiding en procedures 

voor het maken van een wak.

•	 Speciale uitrusting, veiligheidslijnen, sig-

nalen/tekens, communicatie, lijnverzorgings- 

en lijnbevestigingstechnieken

•	 .De mogelijke invloed van koude, en noodpro-

cedures en procedures voor veiligheidsdui-

kers.

C U R S U S O P Z E T B E R G M E E R D U I K E N
In de theorie sessies komen de volgende onderw-

erpen aan bod :

•	 Planning, organisatie, procedures, techniek-

en, problemen en gevaren van duiken op 

hoogte.

•	 RDP procedures voor het duiken boven 300 

meter.

•	 Veiligheidsstops en nooddecompressie han-

delingen.

•	 Speciale uitrusting, afdalingslijnen en aan-

dacht aan het zweefvermogen.

•	 Slecht zicht en navigatietechnieken.

•	 Oorzaak, tekenen, symptomen en preventie 

van hypoxia en hypothermia

I c e  d i v e r  d e e l n e m e r s e i s e n
PADI Advanced Open Water Diver of een cer-

tificaat hebben van een andere organisatie dat 

gelijkwaardig is. Daarbij dient de student 18 jaar 

of ouder te zijn. 

A l t i t u d e  d i v e r  d e e l n e m e r s e i s e n 
Open Water Divers mogen deelnemen. Ook 

duikers die een vergelijkbaar brevet hebben van 

een andere organisatie zijn welkom.

A a n v u l l e n d e  s p e c i a l i t e i t e n .
Ijsduikers doen er goed aan om ook eens naar 

de volgende specialiteiten te kijken :

* Peak performance Buoancy

* Bergmeer duiken

* Droogpak duiker

U I T R U S T I N G

• FLES MET DUBBELE KRAAN.

• GESCHEIDEN AUTOMATEN.

• DROOG OF SEMI DROOGPAK.

• GEDEGEN DUIKERVARING.

m a e e r  i n f o r m a t i e  i s  n a t u u r l i j k  t e  k r i j g e n  v i a  o n s  v a s t e  e - m a i l  a d r e s :
info@ijduiken.eu

IJSDUIK & BERGMEER SPECIALTYS
WAT DEZE  TWEE  SPEC IALTYS  TOT EEN  AVONTUUR  MAAKT

Ijsduiken in geheel  Europa met als bi jkoment extrat je
de mogel i jkhei t  tot  het  doen van je Bergmeer special ty
op de koop toe


